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LOI NOI PAU

Trong nhitng ndm gan ddy, sinh thdi va méi truong trong nganh dét
may ngay cang duoc quan tdm béi cdc yéu cau cdp thiét ciia su phat
trién bén vimg. Vi vy, tdp thé gidng vién ciia Bo mon Cong nghé Vit
liéu Dét May, Truwong Pai hoc Cong nghiép Ha Ngi bién soan cuon gido
trinh “Sinh thdi va moi truwong dét may”.

Noi dung gido trinh dé cdp tdi cde qud trinh san xudt trong cong
nghiép dét may, tac dong ciia san xudt dét may dén méi truong va sikc khoe
con ngueoi; sinh thdi trong san xudt san pham dét may; mét sé nhan sinh théi
dét may tiéu biéu; dp dung sén xudt sach hon trong cong nghiép dét may.

Giao trinh khéng chi dvwoc dung lam tai liéu giang day cho giang
vién, hoc tdp cho sinh vién hé dai hoc nganh Cong nghé dét, may va
nganh Thiét ké Thoi trang ma con la tai liéu tham khdo hiéu qua cho
sinh vién cdc nganh khdc dé cé y thirc hon trong viéc bao vé méi truong.

Tham gia bién soan gido trinh gom c6 TS. Lwu Thi Tho (chi bién)
va ThS. Nguyén Trong Tudn, cu thé:

Chuwong 1: Tdc dong ciia san xudt dét may dén moi truong do TS.
Lueu Thi Tho bién soan.

Chwong 2: Sinh thdi trong san xudt san phdm dét may do TS.
Luu Thi Tho bién soan.

Chwong 3: San xudt sach hon trong céng nghiép dét may do TS.
Luu Thi Tho va ThS. Nguyén Trong Tuan bién soan.

Nhdm tdc gia xin trdn trong cam on su givp do vé tai liéu va nhitng
y kién dong gop cia dong nghiép, ban bé trong quad trinh bién soan
(chiing t6i da tham khdo nhiéu tai liéu trong va ngodi nuoc). Tuy da co
nhiéu co gang, song chdc chdn gido trinh khéng tranh khoi nhitng thiéu
s0t, chung t6i mong nhdn duoc sw gop y cua cdac thd‘y, co gido, sinh vién
va dic gia dé gido trinh nay ngay cang duoc hoan thién hon.
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Chuong 1. TAC PONG CUA SAN XUAT DET MAY

PEN MOI TRUONG
1.1. TONG QUAN VE MOI TRUGNG
1.1.1. Cac khai niém co ban vé méi trudong

1.1.1.1. M1 trudong
1.1.1.2. Bao v€ moi trudng
1.1.1.3. Khoa hoc méi truong
1.1.1.4. Cong ngh€ moi truong
1.1.1.5. Khing hoang méi truong
1.1.1.6. Su c6 mdi truong
1.1.1.7. Suy thoai méi trudong
1.1.1.8. Tai bién méi truong
1.1.1.9. An ninh méi truong
1.1.1.10. Danh gié tdc dong moi trudng
1.1.1.11. Kinh té méi truong
1.1.1.12. Tiéu chuan mdi trudng
1.1.1.13. Quan tric mdi trudng
1.1.1.14. Strc ép moi truong
1.1.1.15. Chét thai
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1.1.2. Vai tro co ban ciia moi truong

1.1.3. O nhidm méi truong v cac tiéu chi danh gia
1.1.3.1. Khai niém vé 6 nhiém moéi truong
1.1.3.2. O nhiém khong khi
1.1.3.3. O nhiém nuéc
1.13.4. O nhiém méi truomg dat

1.1.4. Céc giai phéap chinh bao vé moéi truong

1.1.4.1. Giai phap phong chéng 6 nhiém mdi truong
khong khi :

1.1.4.2. Giai phap bao vé nguéﬁ nudc
1.1.4.3. C4c bién phép bao vé mdi truomg dat
1.1.5. H¢ thong quan ly méi trudng
1.1.5.1. Khai niém
1.1.5.2. Céc loi ich ctia hé thdng quan ly méi truong

1.1.5.3. Hé théng quan ly méi truong theo tiéu chuin
ISO 14001

1.1.5.4. Cau triic va c4c khai niém co ban ciia ISO 14001
1.1.5.5. Loi ich ctia tiéu chuin ISO 14001
1.1.5.6. Hién trang 4p dung tiéu chuén ISO 14001

1.1.5.7. Quy chuan k§ thuat quoc gia vé nudc thai
cong nghiép dét nhuom
1.2. ANH HUONG CUA SAN XUAT DET MAY BEN MOI TRUGNG
VA SUC KHOE CON NGUOI
1.2.1. Khai quat cac qua trinh san xuAt
trong cong nghiép dét may
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1.2.1.1. San xuét soi

1.2.1.2. San xuét vai

1.2.1.3. Xtr Iy hoan tAt vai
'1.2.1.4. May

1.2.2. Tac dong cua san xuit dét may dén moi truong
va bién phép xur ly

1.2.2.1. Tac dong gy 6 nhi€ém moi trudng khong khi
1.2.2.2. Tac dong gy 6 nhiém mai truong nude

1.2.2.3. Tac dong gy 6 nhiém mdi truong
bi chat thai rin

1.2.3. Anh hudng ciia san xut dét may dén strc khoe con nguoi
1.2.3.1. Céc chét hod hoc
1.2.3.2. Bui va hoi khi doc
1.2.3.3. Tiéng on
CAU HOI ON TAP CHUGNG 1
Chwong 2. SINH THAI TRONG SAN XUAT
SAN PHAM DET MAY
2.1. TONG QUAN VE SINH THAI
2.1.1. Khai niém vé sinh thai hoc
2.1.2. Hé sinh thai
2.1.3. Can bang sinh thai
2.1.4. Mot s6 hé sinh thai lién quan dén bao vé méi truong
2.1.4.1. Hé sinh thai ngudn nudc
2.1.4.2. H¢ sinh thai cong nghiép
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2.2. SINH THAI SAN PHAM DET MAY

2.2.1. Sinh théi sdn xuat
2.2.2. Sinh thai sir dung
2.2.3. Sinh thai thai bo
2.2.4. Céc chét vi lugng c6 hai trén san pham dét may
2.2.4.1. Formaldehyde
2.2.4.2. Kim loai ning chiét dugc
2.2.4.3. Thudc nhudém azo bi cAm
2.2.4.4. C4c chét c6 thé gay di tmg
2.2.4.5. Céc chét hitu co din xuét clo, flo ¢6 hai
2.2.5. D6 pH
2.3. MOT SO NHAN SINH THAI DET MAY
2.3.1. Khai niém nhin sinh thai
2.3.2. N6i dung cua nhin sinh thai
2.3.3. Céc yéu cau vé nhan sinh thai
2.3.4. M6t s6 nhan sinh thai dét may tiéu biéu
2.3.4.1. Nhan sinh thdi “Oeko - tex Standard 100~
2.3.4.2. Nhan xanh ctia Thii Lan
2.3.4.3. Nhan sinh thai EU ecolabel
2.3.4.4. Nhan sinh thai Milieukeur
2.3.4.5. Nhan xanh Viét Nam
CAU HOI ON TAP CHUGNG 2
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Chuong 3. SAN XUAT SACH HON
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3.1. CO SO SAN XUAT SACH HON 124
3.1.1. Khéi niém vé san xuét sach hon 127
3.1.2. Vai trd va loi ich cia san xuat sach hon 128
3.1.2.1. Vai trd ctia san xuét sach hon 128
3.1.2.2. Loi ich cuia san xuét sach hon 129
3.1.3. Cac nhom gidi phéap san xuét sach hon 134
3.1.4. Céc riao can dbi voi san xuét sach hon 138
3.1.4.1. Bén trong ndi bd nha may 138
3.1.4.2. Bén ngoai nha may 139

3.1.5. Sy lién hé giita hé théng quan Iy moi truong
theo ISO 14001 va san xuét sach hon 139
3.1.6. Thuc trang ap dung san xut sach hon 142

3.1.6.1. Thuc trang ap dung san xuét sach hon trén thé giol 142
3.1.6.2. Thuc trang ap dung san xuat sach hon ¢ Viét Nam 143

3.1.7. Co ché, chinh sach ctia Nha nudc khuyén khich ap dung

san xuat sach hon tai Viét Nam 147

3.2. THUC HIEN VA DANH GIA SAN XUAT SACH HON 149
3.2.1. Gi6i thiéu vé qu trinh san xuat cong nghiép 149
3.2.2. Qué trinh thyc hién va danh gia san xuét sach hon 150
3.2.3. Nguyén tc thuc hién ap dung san xuét sach hon 165
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3.2.4. C4c tré ngai khi p dung sn xuat sach hon

3.2.4.1. Nhimg suy dién vé san xuat sach hon
3.2.4.2. Mot sd can tro san xuat sach hon
3.2.5. San xuét sach hon - giai phap cho phét trién bén vimg

3.3. AP DUNG SAN XUAT SACH HON TRONG SAN XUAT

SAN PHAM MAY

3.3.1. Giéi thiéu chung vé qua trinh san xuét san pham may

3.3.2. Hién trang chat thai trong san xuét san phdm may

3.3.3. Céc giai phap san xuét sach hon trong san xuét san pham may
3.3.3.1. Gidi phap quén ly no1 v1
3.3.3.2. Giai phép san xuat sach hon & cac cong doan chinh
3.3.3.3. Giai phép thu hoi va tai sir dung tai chd

3.3.4. Ap dung san xuét sach hon trong san xuat san pham may

3.3.4.1. Khéi dong

3.3.4.2. Phan tich c4c cong doan san xuét
3.3.4.3. Dé xuét cac co hoi SXSH
3.3.4.4. Lua chon giai phdap SXSH
3.3.4.5. Thuc hién céc giai phap SXSH

3.3.4.6. Duy tri sén xuit sach hon
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